
                                     

 

                                     Liebe InteressentInnen und liebe PatientInnen, 

wilde Zeiten haben wir gerade, umso wichtiger, unsere Gesundheit und unseren Kör-
per zu unterstützen.  

Der Seminarkalender ist leider noch etwas mager, aber ich arbeite an Erweiterun-
gen. Was ist neu? 

 Ich habe mich entschlossen, zu einigen Themen, Webinare anzubieten.  

 Es gibt also wieder Intervallfastenseminare gegen die „Coronakilos“ 

 und neu Atem– und Entspannungsübungen für weniger Stress und Anspannung im 
Alltag 

 Leider gestaltet es sich mit den Kochkursen etwas schwieriger. 

 Aber an der Umsetzung der Kochreihe Bad Münder bewegt wird intensiv gear-
beitet. 

 Und die Kräuterwanderungen finden wieder statt.  

Meine Praxis ist, unter den Hygienebedingungen, ganz normal geöffnet. Termine kön-
nen telefonisch oder per mail vereinbart werden. 

                                                        Juni - Juli 

   Christina von Lachner-Dahm                    Klassische Homöopathie   Schmerztherapie  

                               Heilpraktikerin               Fastenseminare  Säure-Basen   Amalgamentgiftung                                                                                        

 
 

Juni: 
Intervallfastenworkshop basic online Webinar Mi 24. 6.  1 8-20 Uhr 
Kräuterwanderung im Deister Kräuter sammeln und essen Di 30. 6.  1 7-20 Uhr 
 
Juli: 
Atem und Entspannungsübungen für zwischendurch online Webinar Do 9.7.  18-20 Uhr 
 
Für die Webinare brauchen Sie kein extra Programm, nach der Anmeldung und dem Zahlungseingang 
bekommen Sie einen Zugangscode per mail, den müssen Sie einfach nur kurz vor der Seminarzeit an-
klicken und los geht es. Sie brauchen keine Kamera oder ein Mikrofon, auch die Einwahl über Handy 
ist möglich. 
Ich bin live zu sehen und zu hören. Sie haben die Möglichkeit, Fragen über einen Chat zu stellen, über 
die Tastatur. 

 
info@cvld.de    Telefon: 05042-504995    Niedere Wiesen 23   31848 Nienstedt 

www.cvld.de oder über facebook Praxis Christina von Lachner-Dahm 
              Praxistag Hannover, Fischerstr.13, jeden Donnerstag Nachmittag—Bitte verabreden Sie einen Termin 

Wenn Sie detailliertere Informationen möchten oder sich  anmelden wollen,  
sprechen Sie mich gerne an.                                            

 
                                                                 Herzliche Grüße 

Christina von Lachner-Dahm 


